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メンタルヘルス不調者への職場復帰の可否や職場復帰支援プランの作成について、法令上の規

定はありませんが、平成30年3月の日本医師会産業保健委員会答申では、事業者が産業医に期待

する業務と位置付けられております。一方、事業場内での産業医活動の時間が限られている嘱託

産業医の先生方におかれましては、対応に苦慮するケースも多いと思われます。

今回の研修では、嘱託産業医の先生向けに、現場でよくある職場復帰に関する事例検討を行い、

メンタルヘルス職場復帰支援にどのように関わるべきかについて、自験例も含めて解説致します。
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